Un comble, des combles !
La variété de ces espaces pluriels !
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La variété de ces espaces pluriels !

| Tandis que le comble désigne le faite de la
' maison, & savoir sa charpente et sa couverture,
les combles désignent le logement qui se situe
immédiatement sous ce fafte. De la a parler
j d'une étrangeté de la langue francaise, il y a un
| pas que nous ne franchirons pas, trop conscients!
' de la diversité de ces espaces situés sous les
| toits. Des combles monopentes aux combles
| mansardés en passant par les combles perdus,
nous vous proposons ici une revue de détail
de ces espaces aux sommets, avec, pour
chacun, une belle réalisation qui illustre ses
enjeux spécifiques et des conseils d'architectes
pour optimiser leur aménagement. Avec toujours|
pour objectif de gagner des métres carrés.
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Nous commencons par dessiner une esquisse
sur un plan horizontal, afin d'étudicr les
possibilités d'implantation des meubles en
veillant 3 l2 qualité des circuiations. Puis, nous
déclinons l'esquisse sur un plan vertical pour
répondre aux critéres de la pente, Commence
alors un va-ct-vient entre les doux plans

pour, d'une part, répondre le misux possible
aux régles del'ergonomie et, dautre part,
auxusages que l'on attend du meubie.

Pouvez-vous nous donner un exemple
d'usage et de régle d'ergonomie ?

Lusagc dun plan de travail dans urc cuisine
est d'accueilli la préparation des repas. Les

. régles dergonomie veulent que ce plan de

du mur, du faitage jusquau bas, % travail se sitie A une hauteur comprise entre 91
des pentes. Lhabillage de deux et 93 cm, avec un recul devant tui d'au moins
portes avec un miroir apporte g 120 cm pour permettre de se croiser facilerment
) dans le passage. Enfin, il sagit des régles
dlergoniormie en vigueur A Bruxelles. Un Parisien
considérera quiun recul de 90 cm est suffisant.
Enqueique sorte, il y a ce qui est possiole et ce
qui est acceptable. Les deux, Bruxellois comme
Parisien, auront besoin de se tenir debout !

Il faudra alors une hauteur sous plaford

dau moins 2m pour que ce soit confortabie.
Pour un poste de travail assis, celui-ci devra
setenir entre 73 et 75 cm au-dessus du soi

et sous une hauteur d'aumoins 160 cm.

Quelles sont les régles d'ergonomie

qu'il faut ne pas perdre de vue pour

la création de meubles dans les

angles perdus sous les combles ?

Pour utiliser un tiroir, il faut se tenir debout,
occuper un point de vue dominant par
rapport & son contenu. St bien que les tiroirs

ne sont pas a recommander sous une pente
VARIATION forte. il faudrait, pour les utiliser, qu'ils
DE HAUTEURS accusent une trés grande profondevr, et
La vasque est positionnée ils empiéteraient alors trop sur l'espace.
ous la pente la plus haute, Allinverse, pour ouvrir ur: placard, on peut
les rangement: 5 s'accroupir. On se tient alors face 3 son
pente la plus basse c content. Mieux vaut privitégher les placards
est ici rendu manip > ou tes étageres ouvertes pour occuper
la présence d'un Ve les bas de pente. Unc autre solution
permet de gagner 40 cm de consiste a créer des rangements sur
iteur pour se tenir debout charriots, qui s'extraient du bas de pente
devant, quand il est ouvert. pour se déplacer partout dans la piece,

comme les penderies de notre dressing.




